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8.30 Registrazione partecipanti
8.40 Introduzione: G.P. Pisano

Sessione I

Moderatori: C. Berardi, F. Fanciullacci
Provoker: F. Catanzaro, G.P. Pisano
8.50 - 9.15 Presupposti genetici ed epigenetici per un impiego medico della 

Nutraceutica -  P.M. Biava
9.15 - 9.40 Infiammazione silente (low grade inflammation): ossidazione, 

invecchiamento, apparati coinvolti. Come diagnosticarla, come 
prevenirla. - G. Rossi

9.40 - 10.00 Discussione

10.00 - 10.25 Microbioma. Le dinamiche della salute: approfondimento
quali-quantitativo. La Bioprotica - C. Berardi

10.25 - 10.50 Nutrigenomica. La Nutraceutica nel trattamento delle malattie 
metaboliche.  - D. Galimberti

10.50 - 11.10 Discussione

11.10 - 11.40 Contributo della medicina quantistica per una terapia 
nutraceutica di prescrizione clinica. Tropismo, sinergismo, 
successioni. - P.G. Spaggiari, G.P. Pisano

11.40 Coffee Break

12.00 - 12.20 Terapia con Immunomodulante nelle vie 
respiratorie. - G.P. Pisano

12.20 - 12.40 L’Acido ialuronico nelle affezioni del basso tratto 
urinario. - A. Manfredi

12.40 - 13.00 Otosalpingiti e trattamento - A. Berardi

13.00 Pausa

14.00 - 14.30 Le vaginiti in età fertile e in menopausa. Il problema 
dell’atrofia vaginale - D. Riva

14.30 - 15.00 Induratio penis plastica: terapie non chirurgiche. - O. Risi

Sessione II

Moderatori: F. Fanciullacci, G.P. Pisano, S. Oriana
Provoker: C. Berardi, F. Montrone

15.00 - 17.00 Tavola Rotonda: casi clinici in ORL, Urologia, Ginecologia, 
Andrologia.

Partecipanti: D. Riva, O. Risi, A. Manfredi, R. Tecci, U. Fontanella, A. Berardi

17.00 - 17.10 Discussione
17.10 Quiz ECM e Conclusioni

Il termine “Nutraceutica” nasce dalla fusione dei termini “nutrizione” e 
“farmaceutica”, per indicare la disciplina che indaga tutti i componenti o 
i principi attivi degli alimenti con effetti positivi per la salute, la prevenzione e il
trattamento delle malattie. La Nutraceutica ha un compito complesso e 
fondamentale: sgombrare il campo dalle approssimazioni e approcciare 
l’argomento con la scientificità e il rigore che merita.
Ciò significa raccogliere ed esaminare i test e le indagini sperimentali 
che vengono condotte in tutto il mondo, individuare quali componenti siano 
responsabili degli effetti benefici eventualmente riscontrati, fornire 
aggiornamenti costanti sulle più recenti ricerche. 
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F. MONTRONE - Medico di Medicina Generale
G. ROSSI - Biologa
G.P. PISANO - Otorinolaringoiatra
O. RISI - Andrologo
P.G. SPAGGIARI - Fisico Quantistico, Specialista in Medicina dello Sport
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